
02/09 03/09 05/09 06/09

Carottes râpées vinaigrette

Sauté de poulet aux épices

Haricots verts

Chevretine

Glace

Courgettes râpées 

Omelette aux fromages

Tortis

Yaourt Aromatisé

Pêche

Melon

Steak Haché sauce barbecue

Pommes de terre Campagnarde

Emmental

Banane

Concombre vinaigrette

Filet de poisson frais sauce tomate

Epinards

Mimolette

Semoule au lait

Au chocolat

Ecole Sainte Thérèse

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Dessert de 
ma Mamie

De Saison



09/09 10/09 12/09 13/09

Betteraves, mozzarella

Boulettes de bœuf au jus

Semoule

Vache qui rit

Nectarine 

Céleri rémoulade

Bolognaise Végétarienne

Coquillettes

Edam

Mousse chocolat

Taboulé de légumes

Aiguillettes de poulet au curry

Ratatouille Maison

Yaourt Nature sucré

Raisin

Salade de pommes de terre 

mimosa

Poisson pané

Brocolis

Coulommiers

Flan vanille nappé caramel

Ecole Sainte Thérèse

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Dessert de 
ma Mamie

De Saison



16/09 17/09 19/09 20/09

Tomate vinaigrette

Chili con carné

Riz pilaf

Edam 

Glace

Concombre vinaigrette

Saucisse de Toulouse sauce 

moutarde

Haricots blancs à la tomate

Petits Suisse Aromatisé

Banane

Salade Coleslaw

Sauté de porc au caramel

Pommes rissolées

Gouda

Fromage blanc aux framboises 

Carottes râpées vinaigrettes

Fallafels sauce fromagère

Courgettes fraîches

Camembert

Beignet aux pommes

Ecole Sainte Thérèse

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

De Saison



23/09 24/09 26/09 27/09

Betteraves

Nuggets de blé

Purée de pommes de terre

Tomme Blanche

Crème mascarpone aux fraises

Salade de lentilles aux échalotes

Rôti de porc sauce tomate

Brocolis

Yaourt Aromatisé

Salade de fruits

Pastèque

Filet de poisson frais sauce 

provençale

Ratatouille Maison

Emmental

Petits pot crème chocolat

Ecole Sainte Thérèse

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Dessert de 
ma Mamie

De Saison



30/09 01/10 03/10 04/10

Salade de pâtes tomates, 

mozzarella

Boulettes de soja

Gratin de choux fleurs

Yaourt Nature Sucré

Cookie

Céleri rémoulade

Sauté de poulet sauce basquaise

Pommes de terre rissolées

Emmental

Crème dessert vanille

Radis Noir

Colombo de porc

Pommes de terre vapeur

Vache qui rit

Raisin 

Choux blanc et mimolette

Filet de poisson frais sauce 

béarnaise

Purée de potiron 

Brie

Fromage blanc et fruits

Ecole Sainte Thérèse

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

De Saison



07/10 08/10 10/10 11/10

Carottes râpées au citron

Chili sin carné

Riz pilaf

Petit Suisse Aromatisé

Salade de fruits

Endives/lardons/fromage

Blanquette de dinde

Tortis

Gouda

Poire

Salade de pommes de terre 

mimosa

Roti de porc au jus

Petits pois

Camembert

Gâteau au chocolat

Céleri rémoulade 

Parmentier de poisson

Salade verte

Vache qui rit

Fromage blanc et kaki

Ecole Sainte Thérèse

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Dessert de 
ma Mamie

De Saison



14/10 15/10 17/10 18/10

Choux fleurs sauce cocktail

Carbonara aux lardons

Macaroni

Yaourt Nature Sucré

Salade de fruits

Carottes râpées 

Riz Cantonnais 

(Plat complet) 

Chanteneige

Pomme

Taboulé

Poisson pané

Poêlée de légumes

Fromage au choix

Compote de fruits

Ecole Sainte Thérèse

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

De Saison



Appellation d’Origine 

Protégée

(AOP)

Agriculture 

Biologique

Indication 

Géographique 

Protégé (IGP)

Appellation 

d’Origine 

Contrôlée (AOC)

Label

Rouge

Marqueurs culinaires

Spécifiques Scolarest

PICTOGRAMME – Trame menu

Copier/coller le visuel du pictogramme

Le visuel s’intègre à l’intérieur du menu à droite du produit concerné

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Issu de viande 

Label Rouge
Pêche 

responsable

Recette du

chef
Origine

France

De saison Local

Dessert de

ma mamie

Dessert du 

potager

Fun 

Food

Plat

végétarien

Soupe du

chef

Tutti 

Frutti

Yaourt 

du chef

Bleu Blanc 

Cœur 
Le Porc 

Français

Volaille 

Française

Viande Bovine 

Française (VBF)

Région 

Ultrapériphérique

Haute Valeur 

Environnementale

Œufs 

Plein Air

ou



Spécifiques Scolarest Marqueurs culinaires Labels

LEGENDE – Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la légende associée au pictogramme

Le visuel s’intègre à l’emplacement du rond et la légende à droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Tutti Frutti
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