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Carottes rapées vinaigrette Courgettes rapées Melon \ , Concombre vinaigrette "

S

Sauté de poulet aux épices\—/ Omelette aux fromages E Steak Haché sauce barbecue Filet de poisson frais sauce tomate

Haricots verts Tortis Pommes de terre Campagnarde Epinards
Chevretine Yaourt Aromatisé Emmental Mimolette
Glace Péche 6 i Banane Semoule au lait @
o/

Au chocolat .~
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Trfﬂ;,‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge

LEGENDE

De Saison

Dessert de
ma Mamie

Plat
Végétarien

Recette du
Chef

O
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09/09 10/09 12/09 13/09

Y Y )

~—r’ Salade de pommes de terre

Betteraves, mozzarella Céleri rémoulade Taboulé de légumes
mimosa
) @
LN S . , . . . S . p
Boulettes de beeuf au ju Bolognaise Végétarienne Aiguillettes de poulet au curry Poisson pané
Semoule Coquillettes Ratatouille Maison 6 Brocolis
N’
Vache qui rit Edam Yaourt Nature sucré Coulommiers

Nectarine 6 al Mousse chocolat Raisin 6‘ Flan vanille nappé caramel

Trﬁ;‘m Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lé G EN D E

Plat . . Dessert de Q
De Saison i
Végétarien 04 & ma Mamie
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20/09

Tomate vinaigrette

od

od

Concombre vinaigrette

)

Salade Coleslaw "

N,
Carottes rapées vinaigrettes

Chili con carné

S’

Saucisse de Toulouse sauce

Sauté de porc au caramel

Fallafels sauce fromagére

\
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Tradeoz

Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge

o ,/

Recette du
Chef

Plat
Végétarien

LEGENDE

De Saison Q

moutarde
Riz pilaf Pommes rissolées Courgettes fraiches
Haricots blancs a la tomate 6 21
N,
Edam Petits Suisse Aromatisé Gouda Camembert
Glace Banane Fromage blanc aux framboises Beignet aux pommes

- %

O

DOCUMENT CONFIDENTIEL ® propriéteé de SCOLAREST CGF



S =

Q - 2 Scolarest
30 Ecole Sainte Therese\<

%0
945 0%

GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE

LUNDI ™ MARDI ™ JEUDI — VENDREDI

23/09 24/09 26/09 27/09

T

Betteraves " Salade de lentilles aux échalotes - Pasteque N

N ¢

ORI
./ 0 | |
Nuggets de blé @ R6ti de porc sauce tomat\—/ @8 ] & Filet de poisson frais sauce

provencale
Purée de pommes de terre Brocolis
Ratatouille Maison
Tomme Blanche Yaourt Aromatisé Emmental
Créme mascarpone aux fraises Salade de fruits Petits pot créme chocolat. @

\ J \_ 7
Treor Pain de la boulangerie TRADEOZ ~NANTES- Pain Tradition Label Rouge l_é G EN D E

Recette du @ Plat De Saison Dessert de Q
—/ Chef Végétarien ma Mamie
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30/09 01/10 03/10 04/10
Salade de pates tomates, 6‘ 6 a‘ 6 i
mozzarella Céleri rémoulade Radis Noir N/ Choux blanc et mimolette
o,
. , N i R
Boulettes de soja Sauté de poulet sauce basquaise Colombo de porc .~ Filet de poisson frais sauce
béarnaise
Gratin de choux fleurs Pommes de terre rissolées Pommes de terre vapeur
62 Purée de potiron 6‘
Yaourt Nature Sucré Emmental Vache qui rit Brie

Cookie Créme dessert vanille Raisin Fromage blanc et fruits

\_ AN VAN ) =/

Trﬁ;‘m Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lé G EN D E

De Saison
Végétarien 04

Recette du
—/ Chef
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11/10
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Carottes rapées au citron™—"

Endives/lardons/fromage—"

3

Salade de pommes de terre
mimosa

¥

Céleri rémoulade

Chili sin carné @

S’

Blanquette de dinde . Roti de porc au jus Parmentier de poisson "
Riz pilaf Tortis Petits pois Salade verte
Petit Suisse Aromatisé Gouda Camembert Vache qui rit
Salade de fruits Poire Fromage blanc et kaki
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Trfﬂ;,‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Recette du
Chef

Plat
Végétarien

LEGENDE

De Saison

N

Gateau au chocolat @

AN ,/
Dessert de Q
ma Mamie
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14/10 15/10 17/10 18/10

& id

Choux fleurs sauce cocktail Carottes rapées

od

Taboulé N

iy | |
Carbonara aux lardons . Riz Cantonnais =

Poisson pané

(Plat complet) S
Macaroni Poélée de légumes 6 a‘
N,
Yaourt Nature Sucré Chanteneige Fromage au choix
Salade de fruits Pomme 6 i Compote de fruits
N,

\ /
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Trfﬂ;,\‘m Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lEG EN D E

\ ”
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{ Recette du Szgétarien De Saison Q <V CAm S! \
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PICTOGRAMME — Trame menu ®
e | Scolarest
Copier/coller le visuel du pictogramme
@ Le visuel s’intégre a I'intérieur du menu a droite du produit concerné

Se référer au guide pratiqgue des pictogrammes pour les utiliser correctement

Spécifiques Scolarest \
2 1x Y} 9
Issu de viande Péche Recette du Origine De saison Local CEufs
Label Rouge responsable chef France Plein Air
Marqueurs culinaires \
A § (o
e K 2 @ & &)
N S A ou W ~ \_/,, N
Dessert de Dessert du Fun Plat Soupe du Tutti Yaourt
ma mamie potager Food végétarien chef Frutti du chef

/ Labels \

S . ey N
Agriculture Appellatlor] d’Orlglne ,Indlcatlhqn Ap{pellla.tlon Label
Biologique Protégée Geogra,p ique d’Origine Rouge
(AOP) Protégé (IGP) Controlée (AOC)
aury &5 <& .é—‘\\ %
J BLANG ;7 foo P
S ~ N S N
Région Bleu Blanc Le Porc Viande Bovine Volaille Haute Valeur
k Ultrapériphérique Ceeur Francais Francaise (VBF) Francaise Environnementale j
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/ Spécifigues Scolarest \

RESTONSABIE

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du
chef

Origine
France

De saison

Local

Eufs
Plein Air

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme

Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite
Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

/ Marqueurs culinaires \

Dessert de
ma mamie

Dessert du
potager

Fun
Food

Fun
Food

Plat
végetarien

Soupe du
chef

Yaourt
du chef

Tutti Frutti

/

........

Agriculture
Biologique

Appellation
d'Origine
Protégée (AOP)

Appellation
d'Origine
Controlée (AOCQ)

Indication
GCéographique
Protégé (IGP)

Bleu Blanc Cosur

Haute Valeur
Environnementale
(HVE)

Labels
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@ Volaille Francaise
£y
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Scolarest

Label
Rouge

Le Porc Frangais

Viande Bovine
Francaise (VBF)

Région
Ultrapériphérique
(RUP)
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